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LEDARE

PA NYA JOBB

Fragan kandes | magen

et kom ett mail med en

fraga. | magen kandes det
direkt att nu sker ndgot viktigt.
Men viktiga ting behéver vandas
och vridas pa sa det drojde innan
jag svarade. Svaret blev att jag
kommer gdrna till Brannkyrka
forsamling och blir kyrkoherde
under ett r.

Jag fick veta att det fanns en
del att ta hand om och det lat
begripligt och igenkanningsbart.
Jag hade en plan. S& kom pan-
demin. Nar det obegripliga sker
och tillvaron inte langre kénns
igen sa sker mycket med oss.
Bade sadant som é&r riktigt svart
men ocksa sadant som &r riktigt
viktigt. Fast det brukar vi férstas
urskilja bast i efterhand. Vad vi vet
direkt &r att tilliten prévas. Vara
radslor blir synliga. Och mannisk-
ans djupaste behov — det att hora
samman med andra — blir mer
angelaget an nagonsin.

tt vara kyrka under denna

tid &r en utmaning, men
som alltid med utmaningar, full av
mojligheter. | Brannkyrka forsam-
ling har vi provat oss fram, tagit
ett steg i taget, fatt andra riktning
ofta och trénat oss i att vi ar olika
och reagerar olika. Nya erfaren-
heter och nya fardigheter. Tank
anda vad vi manniskor ar anpass-
ningsbara! Férmodligen kommer
det att finnas ett tydligt “fére och
efter”. Vi kommer inte att vara de

MOTTAGANDE AV KYRKOHERDE

Eva-Karin Fackel Sandor tas emot av biskop

Andreas Holmberg i gudstjanst i Brannkyrka
kyrka sondag 6 december 15.00. Vi forhaller
oss till 50-gransen och inser att alla som vill

vi var innan, vare sig som enskil-
da eller som kyrka. Vi kommer
att behéva sérja sddant som gick
forlorat men ocksa upptacka att
nagot nytt kom oss till métes.
Jag tror vi véxer. Jag hoppas vi
fordjupas.

Jag hade ténkt stanna ett

ar. Tankte att det rackte. Men
trots hemlangtan till Alta kyrka
och Nacka férsamling sa sokte jag
den ordinarie kyrkoherdetjénsten

i somras och fick efter ordentlig
provning fragan pa nytt: "Vi vill att
du stannar, vill du?”. Eninre rost
behdver ofta en yttre bekraftelse.
Jag fick den och dérfor stannar
jag. For nagot har forstas hant
ocksa med mig under de hér tio
manaderna — relationer har ska-
pats och liv har delats. Med sa-
dant ska man handskas med stor
varsamhet och fértroende.

or mig ar kyrkan forst och

framst just relationer. En
narmast unik plats dar manniskor
mats Over alla slags granser och
barridrer. En plats dér liv kan delas,
som det ser ut, uppriktigt och
sant. Och en plats dér jag sténdigt
blir pdmind om att jag &r inte en-
sam. Jag tror att Gud finns dverallt
dar liv finns. Men ofta kan jag ana
Guds narhet da manniskor kom-
mer samman. Darfér behdver jag
kyrkan. Och darfor vill jag gérna
bidra med det jag har med mig.

Det sags att herdar ibland
ska ga i taten av faraflock-
en och ibland i slutet. Vag ska
hittas och ingen ska tappas
bort. Det skulle, om &n mycket
bristfallig, kunna vara en bild
av kyrkoherdeskapet.

Jag &r ratt van att ga forst
men vet ocksa vikten av att inte
nagon ska komma pa efterkal-
ken. Men framfér allt tycker jag
om att ga tillsammans. Det ar nar
manniskor kommer samman, de-
lar sina liv och erfarenheter, stéller
fragor och soker svar, lyssnar och
vagar bidra — det &r da vi kommer
nagonvart och dit vi ska. Det finns
sadan kraft i det gemensamma.

bland anar jag att det &r den

insikten som djupnar i 0ss nu nar
s& mycket handlar om att om-
sorg om varandra maste betyda
avstand. Nu vet vi att det &r i det
gemensamma som identitet, me-
ning och livsmod bor och véxer. Vi
ska vara rddda om varandra och
om livet. Det far aldrig glémmas.

Jag blir glad nér jag ténker pa

att jag ska fa vara kyrkoherde i
Brannkyrka forsamling. Lite liv-
radd ar jag. Och mycket tacksam
for fortroendet. Men mest av allt
ar jag nyfiken. Nyfiken pa vilka vi
ar och vilken kyrka vi tillsammans
kommer att bli.

Eva-Karin Fackel Sandor
KYRKOHERDE

troligen inte far plats. Sondag 13 december
finns ytterligare ett tillfalle att vdlkomna
Eva-Karin, i Varfrukyrkan 11.00, dock utan
biskop. Kyrkkaffe vid bada tillfallena, som
take-away-pase.

Yeilhornmner!

Personalférandringar

Som framgar av ledaren till vinster dr
Eva-Karin Fackel Sandor nu Brannkyrka
forsamlings ordinarie kyrkoherde. Hon
tilltrddde tjdnsten den forsta oktober.

Diakon Raad Lazo kom till oss 1 som-
ras och finns nu huvudsakligen 1 Fruing-
en for att mota forsamlingsmedlemmar i
olika 3ldrar. Man kan bland annat triffa
honom pé onsdagsfikat i Mariasalen och
pa Oppna forskolan, utéver de sedvanliga
samtal, méten och kontakter som ingér i
diakonivardagen.

I november limnar pristen Nicklas
Fredlund Brinnkyrka for ny tjanst som
hiktesprist 1 Flemingsbergs forsamling.
Vi 6nskar Nicklas allt gott!

Birgitta Bduml, férsamlingens kamrer,
trappar nu ner infér pension och kommer
att eftertrddas av Susanne Waltré, som
redan finns pa plats. KM
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Valkommen hit — fast inte!

En sa annorlunda vér och sommar det blev.
Den uppgift jag ar kallad till, och som &r mitt
yrke, &r att sprida det glada budskapet och fa
manniskor att komma till kyrkan, férsamling-
en, oss — kort sagt att marknadsféra.

Under nagra korta dagar i mars for-
vandlades min uppgift till att istallet hindra
manniskor fran att komma hit. Men &nda fort-
satta att valkomna. Hur det nu skulle ga till.

Installt. Allting. Vi bérjade géra digitala
andakter och sanda pa facebook. Praster och
musiker gjorde fantastiska insatser framfor
mobilen som férsamlingens webbredaktor Erik
Stenseke filmade med. Sedan redigerade han
materialet och varje vecka blev det en andakt.
Det var ett kanonjobb av Erik! Nytt fér honom
ocksa att inte ha till uppgift att f& manniskor
att komma, utan att hélla sig borta...

Det blev en kanal ut.

Men alla har ju inte internet, sa vi borjade

sénda narradio. Var prast Gustav Frosteblad
hade liksom jag sjélv sysslat med narradio tidi-
gare, tillsammans sag vi mojligheten. Webban-
dakterna radioanpassades och sa var vi i etern!

Pa nationaldagen sande férsamlingen ett
entimmesprogram med mycket musik, fin
forkunnelse och férhoppningsvis trosterika
ord. Mdnga medarbetare bidrog pa olika satt!
Programmet var i huvudsak riktat till de boen-
de pa de dldreboenden vi nu inte langre kunde
besoka regelbundet.

Vi har skickat ganska mycket fysisk post.
Bland annat vykort till kyrkotillhériga 70+ och
ett litet trostebrev till alla fodda 2001 som fick
en sa annorlunda student.

Ocksa en kanal ut.

Det ar bakvéant att valkomna men inte for
mycket. Till sommaren éppnade vi Kyrkfiket i
Varfrukyrkan, med talrika "Hall avstand”-de-

kaler och jattemycket
handsprit. Det fungerade,
hoppas och tror vi. Ingen blev

smittad, s vitt vi vet.

Vi borjade fira gudstjanst igen, utomhus
pa kyrkdngen utanfoér Brannkyrka kyrka. Det
fungerade.

Och "Musik i sommarkvall” i Brannkyrka
kyrka blev av, med begrénsat antal i publi-
ken. Det fungerade. Méjligheten att lyssna pa
distans via internet fungerade sadar. Det &r
svart att livesanda musik med tillrackligt hog
ljudkvalitet, s mycket har vi lart oss.

Nu ar det host och vi har éppnat lite lagom.
Det ar fortfarande min mérkliga uppgift att
vélkomna, bjuda in — men samtidigt vara tydlig
med att ni inte far bli fér manga! — och att ni
maste halla avstand...

Kari Malmstrom

TAKE-AWAY-SOPPAL

Varje vecka hittar 150 soppluncher hem

Onsdagens sopplunch i Virfrukyrkan har
1 decennier varit en uppskattad samlings-
punkt. Det dr hir man triffas! Inte minst olika
kompisging bland kyrkfolket har hér haft en
sjalvklar veckotraff. Lig troskel, glad stimning,
god soppa, och ofta gott om mojligheter att fa
en pratstund med ndgon i kyrkans personal.

11 mars 2020 blev sista gangen, formodli-
gen pé vildigt linge. Och i en framtid blir det
nog nodviandigt att se 6ver bade sjilvservering
och trangsel.

—Det kiindes s trakigt och hemskt att inte
langre kunna bjuda in till gemenskap, siger
forsamlingens husmor Karin Vergara.

Tillsammans med kollegan Lisbeth Sund-
vall, som slutade hir i maj, har hon i ménga
ar sttt vid kastrullerna hela tisdagarna for att
forbereda.

Tanken pé take-away foddes. En firdig kas-

Sagulligt,  Jagarsagladiden
sa gulligt, har forsamlingen.
sa det ar Min mamma som
inte klokt!  &r 94 ar sa glad
att jag har er!
Marie

lla

Y v

Himla gott! Och bra. Jag har ocksa besokt den vanliga sopplunchen av och till. Gunilla
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Jag ar distriktskoterska pa
vardcentralen i Frudngen
— vi ar verkligen tacksam-
ma, jag kan tala for manga
kolleger. Ett bra initiativ! Jag ar bara positiv.
Det ar ocksa sd bra for en hel del aldre.
Eleonor

se med en burk hemlagad soppa, bréd, smor,
dricka och en liten godsak eller tva. Den 6 maj
stillde vi upp bordet utanfor kyrkan for forsta
gingen. Firgglada avspirrningar skulle inte
bara uppmuntra till avstand utan faktiskt tvinga
fram det. Skulle ndgon komma?

Joda. Vecka for vecka okade antalet gister.
Att fortsitta efter sommaren var sjilvklart. Just
nu gors 150 kassar 1 veckan, och de tar slut fort.
L4t vara utomhus och med avstind, samlings-
punkten har dteruppstétt. Det blir manga méten
och samtal, bdde om sorger och glidjeimnen.
Himtsoppan 4r en av de fi saker forsam-
lingen kunnat expandera, nir s mycket annat
fatt minimeras eller liggas pa is. Klart redan nu
ar att vi fortsitter aret ut, oavsett vider. Start
klockan tio, slut nir soppan ar slut. God aptit!
Kari Malmstrom

[N

4 e

Det &r bra att kunna
ata hemma i lugn och
ro. Jag gar pa guds-
tjanster, men inte
sopplunchen sa ofta.
Jag har sjalv kokat
soppa i kyrkan nar
jag bodde i Bredang!
Eivor

i TOKE-AW

Den vanliga sopplunchen kostar 30 kronor, det &r
sjalvkostnadspris. For take-away-soppan tar vi inte
betalt, men ger majlighet att lamna en frivillig gava
till forman for Act Svenska kyrkans bistandsarbete
bland coronadrabbade ute i varlden.

Varens tillféllen gav 5 979 kro-
nor, héstens (per sista september) GC'I'
10 287. Tack alla ni som bidrar! Srmakniqrion®

Det hér ar jattebral
Jag har kommit
varje gang. Jag hor
ju till kyrkfolket, och
ar volontar. Vi har
jattebra samman-

hallning i Brann-

kyrka. . . .

Anna
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—an tog

Nu i host ér det 22 ar sedan gigongen kom till Frudngen
och Brannkyrka forsamling, introducerad av davarande
forsamlingsprasten Bertil Narding. Nu ar han pensionar
sedan flera ar, men gigongen har levt vidare. Sjélv daglig
gigongutdvare vill han forsatta dela sin passion med an-
dra. Nyss fyllda 78 har han drabbats av coronarestrik-
tionerna inpa bara benen. Krisen har satt igdng manga
tankar. Vad gor isoleringen med oss manniskor? Vad ar
det viktiga i vara liv? Har méter du en utforskande och
standigt nyfiken man, med bade djup och bredd.

anske var det “meningen” att Bertil
skulle hamna just 1 Frudngen, rota sig
och bygga relationer. Han ér ett sjdlvklart
inslag i forsamlingslivet. Denna tillhorig-
het sedan drtionden &r lika sjdlvklar for
honom som for kyrkfolket.

Qigongen hir i forsamlingen borjade
som en personalaktivitet, sedan 6ppen
for alla. P4 den tiden var det fortfaran-
de kontroversiellt att lita kroppen vara
med, 1 kyrkan. Bertil har tagit en och
annan fajt.

— Dels fanns en misstanke mot “det
frimmande”, dels anségs det liksom “fi-
nare” att vara andlig 4n att vara sin kropp.
Men vi maste erévra helheten, sidger han
med eftertryck. Vi dr kroppar, psyken,
sjdlar och andar! Kroppen, rérelsen, det
hor ju till det gudomliga.

Idag finns qigong, liksom mindfull-
ness och yoga, ofta som sjilvklara akti-
viteter 1 Svenska kyrkan.

Corona-tiden &ar inte rolig. Bertil
bestimde den 11 mars att strikt f6l-
ja alla rekommendationer, och har s
gjort. Inte handlat i butik, inte gétt pa
restaurang, bio eller konserter, inte &kt
kollektivt, inte varit nira méanniskor, un-
dantaget hustrun Ulla. Inte heller barn
och barnbarn. Det sista r det tyngsta,
att bara fi métas utomhus och att inte
f4 kramas.

— Det kinns som om mainga djupa
trddar inom mig har ryckts av, siger
han. Jag funderar ocksd mycket nu kring
min egen tolkning av den kristna tron,
den har satts pd prov och kriver kanske
en nyorientering. Jag soker, for att hopp-
as. Den hir sista tiden, veckorna, har det
FOTO: HAKAN FLANK . hént s mycket inombords, det har blivit
I niarmast en artskillnad och inte bara
gradskillnad, nir det giller min oro for
framtiden. Nu har vi férsttt, att det kan
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igongen till Frudngen

vara fridga om en mycket ldng tid som
vi kan fa leva med den hir ovissheten.
Bertil 4r en inbiten radiolyssnare och
refererar i vart samtal till flera sommar-
prat och andra program som inspire-
rar — ddr forskare, tonséttare, filosofer,
forfattare och andra stindigt stimulerar
hans tinkande. Han kallar sig ocksa "re-
lativt politiskt nyvaknad” och tycker sig
se en koppling mellan rd nykapitalism,
coronautbrottet och klimattillstandet.
De hir delarna hinger ihop, menar han.
— Det handlar ju ytterst om vér egen-
miktiga och egoistiska rovdrift pé jor-
dens édndliga resurser, men... jag har nu
den synen, att 4ven om systemen skulle
kollapsa, falla ihop och kaos skulle upp-
std, sé finns dnd3 krafter 1 tillvaron som
kan nyskapa jorden och en ny mansklig-
het — det finns som en inbyggd mojlighet.

Att han blev prast var inte helt givet.
Flera i hans slikt har varit affiarsfolk,
han har brutit med familjetraditionerna.

— Kanske ir det dérfor jag inte haft
s latt att gd in 1 préstrollen, i “prést-
varandet”, siger han. Jag har langsamt
sokt mig fram och ngon rak vig har det
inte varit. Men dir har alltid funnits en
kyrklig forankring i slikten, och jag sjilv
gick 1 sondagsskola under ménga ar. Bada
mina foraldrar var medlemmar i Svenska
kyrkan och de var bida genom-musika-
liska. Sing och musik utévades stindigt
1 mitt hem.

Han &r f6dd 1 S6derhamn. Familjen
flyttade till Spanga utanfér Stockholm
nir Bertil och hans tvd &r dldre syster
var i sméskoledldern. Han gick d& med
1 barn- och ungdomsverksamheterna
1 den lokala baptistférsamlingen. Nar
ungdomarna i férsamlingen blev uppét
femton, sexton ir, sd erbjods de vux-
endop, sa kallat troendedop, for att bli
férsamlingsmedlemmar. Det blev kom-
plicerat f6r Bertil.

—Jag erinrade mig att jag en ging bli-
vit dopt —som barn, sa jag tackade nej, si-
ger han. Det underbara med barndopet ér
att Gud 4r den som handlar med barnet,
redan innan det sjilv kan prestera nigon
som helst egen tro. Det dr en gratisgiva.

Och han hade redan haft ett uppbrott,
ett par ar tidigare. Han var 13 och det
var sondagsskolefest, utomhus en vack-
er sommardag. En av ledarna ledde bon.
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Ledaren tackade for att solen sken, for
varmen och for avslutningsfesten.

— Jag tinkte: 4r det s hir vi ska be
till Gud, det lter for barnsligt. Ar Gud
till f6r sddana simpla boner, nej, den gu-
den kinner inte jag. Jag var inte med pé
noterna. ”Gud” var for mig nigot storre,
négot djupare, siger Bertil.

Han tappade sin barnatro, utan att
kunna sli en ny bro mellan sin andliga
ldngtan och Gud.

— Det 4r spinnande, tycker jag sjilv,
sdger han, lite hidpen. Jag har knappt
tankt pa det pd det hir sittet forut. Hir
foll ndgot bort i mitt liv, tryggheten i tron.
Det hir ingr i min andliga historia, mitt
narrativ!

Det gick ungefar tio ar. Han komplet-
terade sin realexamen med kvillsgymna-
sium och hade vaga planer pd att lisa till
socionom. D& som nu tinkte han mycket,
laste mycket, bland annat svenska klas-
siker, och funderade pé vilken vig han
skulle ta i livet. Ddr och da borjade en
existentiell nod att ge sig till kinna.

— Jag forstod inte riktigt vad som
hinde, jag kéinde att jag inte kan leva ett
sant liv utan att ha en gudstro, men jag
hade den inte, sidger Bertil. Jag minns att
jag tankte precis sa: jag maste borja soka
den Gud som jag en gang hade inforlivad
1 mig, Jag undrade varfor jag tappat min
tro — varfor vissa kamrater hade den sa
sjdlvklar for sig, med andliga upplevelser,
och jag inte hade dem, lingre. Och det
fanns ndgot mer inombords, en brist, en
stor tomhet, ett inre rop.

Senare har han forstatt att hans upp-
levelse av Gvergivenhet d& kan ha att
gora med en forlust av anknytning. Som
mycket liten var han ett infektionskins-
ligt barn som flera ginger blev inlagd pa
sjukhus. Dir pd Séderhamns lasarett var
han helt ensam, vid ett tillfdlle isolerad
en hel manad.

Det var langt ifrin dagens Ronald
McDonalds familjetillvaro pa sjukhusen.
Barnen fick knappt triffa sina anhdriga,
for “de skulle bli sa ledsna 6ver att behova
skiljas efter besok”.

— S4 1angt forstod man dé, siger Ber-
til. Idag vet vi att upprepade separationer
ger vissa och speciella skador langt in 1
sjdlen som kan ge livslinga problem.

Nir Bertil var runt 22 umgicks han

ofta med sin syster och sviger plus nagra
till, som vid tiden ldste teologi. De prata-
de om livsfrégor, vinde och vred pé stort
och smétt. En kvill sa en av kamraterna:
“Men, Berra, sidana frigestillningar
som du tar upp, ldser vi ju om inom
teologin!”.
Ett fr6 siddes.

1965 borjade han kora taxi. P4 den
tiden ett vilavlonat arbete. Han beskri-
ver en gliadjefylld tid med manga fina
och ofta djupa samtal, som ibland kunde
komma till 1 taxin, och han tycker att hans
manniskokunskap vixte dar. Dar fanns
ménga arbetskamrater och de triffades
pa nfgra nattfik i stan och delade sina
senaste erfarenheter. Bertil gillar ju
ménniskor och moéten...

— Men tanken fanns stindigt inom
mig: Jag kan ju inte leva utan att ha en tro
pé Gud, ska jag nu inte borja lasa teologi?

Hir startade pristblivandet. Amnet
frdn borjan var givet: religionspsykologi.
Han fann forebilder och inspirationskal-
lor 1 féreldsare och amnen, och limnade
fem ar senare Stockholms Teologiska
Institut med en firdig teol. kand. Ett &rs
betéinketid med taxi som inkomstkélla
for familjen — sa prastvigning viren 1977,
med tjanst 1 Brinnkyrka forsamling och
pé plats i Fruiingen.

Han var da redan férsamlingsho. Bertils
familjebildning skedde parallellt med
prastblivandet. Han triffade sin Ulla 1970
pé en bat som gick till Moja.

— Jag tyckte om henne direkt! Hon
har sedan vi borjade umgas alltid varit
min styrka och mitt goda omdoéme, siger
Bertil med virme.

De har numera fritidshus pa just Mdja
och bor sedan 1974 1 Herringen, dir de
trivts och trivs jittebra. Sonen Markus
foddes 1975 och dottern Hanna tva ar
senare. Med Markus foddes majligen
ocksa mélaren Bertil. Han berittar:

— Markus ligger pd en filt 1 vardags-
rummet efter en lingre tid med ater-
kommande 6roninflammationer. Vi har
varit ute och kort honom 1 bilen for att
forsoka fa honom att komma till ro och
fa lite sémn. Nu lyser solen pa hans fina
lilla huvud och vi har alla fatt lite ro. Jag
kinner ett stort behov av att fi gestalta
situationen vildigt konkret. Jag rusar

En ung sékande
man nagra ar innan
han tog steget till
teologin.

"Vi maste
erdvra
helheten.
Viar
kroppar,
psyken,
sjalar och
andar!”

Malaren 2020. Ett
portratt tar form
hemma i ateljén i
Herréngen.

FOTO:; HANNA NARDING
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Utomhusqlgong med coronaavstand. Langbro park i maj.

"Det
kdndes
som att
jag "kom
hem”
till min
hand.”

== direkt runt, runt, efter penna
och papper.

Hir lossnade ndgot. Bertil borjade
maéla och har inte slutat. Han har vidare-
utvecklat sitt uttryck, sokt sig till men-
torer och handledare och lart av andra.

— Mycket handlar om att lira sig att
se. Att se ar det forsta — for att kunna
mala, sdger han.

Bertil vixte upp som hogerhiant, men
maélar med vinster.

— Nagot mirkligt skedde. En kvill
nar jag skrev 1 min daghok kinde jag att
”jag skriver ju med fel hand!”. S§ la jag
Over pennan i vanster hand och “kom
plotsligen hem”. D3 visste jag kan bara
mala med min ritta hand, vanstern. Har
tyckte jag mig fi kontakt med helt nya
och tidigare okinda skikt inom mig sjdlv.

Ett par-trehundra alster har det blivit
genom aren. Han har salt en del tavlor,
bland annat ett portritt till Teater &
Musikmuseet 1 Stockholm, deltog 1 en
samlingsutstéllning 1 USA 1997, "vildigt
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roligt”, och har haft utstillningar pé flera
hall, ocksd i Varfrukyrkan. Férhoppning-
en dr en ny utstillning hér 1 april 2021,
gemensam med dottern Hanna, som
ocksd maélar.

Under 80-talets slut genomgick Bertil
en tung men ldrorik period i livet. Den
utlésande faktorn var att hans mamma
plotsligt och mycket ovintat avled.

—Jag kommer ihig hur jag en tid senare
stod infor altaret en séndag och plétsligt
var jag "inte dir”, min andning fungerade
inte, jag fick inte luft och undrade vad
som hidnde med mig, berittar han. Det &dr
mdjligt att ingen annan mérkte nigot for
ingen frigade négot efter gudstjinsten...
Jag blev radd och forstod att jag maste
kontakta nigon som kunde forklara for
mig vad som hént, och hjilpa mig.

Han hade drabbats av en "infrusen
sorg”.

— Jag hade fitt en chock nir min
mamma dog, naturligtvis, men jag hade
inte kunnat reagera spontant med en
sorgereaktion, fortsitter han. Antagligen
kiande jag att jag skulle 6verflyglas av min
sorg, sa pass, att jag kinde mig tvingad att
“stdnga av”. Mitt inre kunde inte bearbe-
ta forlusten. Darmed blev ocksa kroppen,
med andningen, ldngsamt avstingd.

Just kroppen blev viktig i vigen
tillbaka. Malandet och kroppsinriktad
psykoterapi — och gigong! Stockholms
stad arrangerade i Gallerian. Bertil och
en kompis akte in och testade.

— Plotsligt fick jag kontakt med
andningen igen. Det var njutbart och
starkande!

Att han ville sprida gigongen till
andra var ganska givet, och det for oss
tillbaka till nutid. Férsamlingsqigongen
hir 1 Brannkyrka coronastingde i mars,
liksom allt annat. Men ateruppstod ti-
digt 1 somras, i Langbro park. Utomhus.
Avstand. Med rekordstort deltagaran-
tal, dessutom. Bertil, och inte minst
qigongganget, ville hitta en modell fér
att samla mindre grupper inomhus nu
nar hostrusket satt in, men landade till
slut 1 att ta paus for resten av terminen.
Inga risker ska tas.

Bertil suckar. Liget dr osikert, coronan
ligger 6ver allt som en tung, vt filt. Att
hélla sig undan ménniskor 4r en uppofi-
ring, och just ovissheten kring hur linge
det forblir sdhir, dr kanske det vérsta.

— Vi kan ringa, messa, maila och ses
pé facetime, det dr bra, men det ir inte
detsamma, sdger han.

Han hoppas att vi, 1 k6lvattnet av den
hér globala krisen, kan komma att fa nya
insikter, nya virderingar, i synnerhet om
den drar ut pa tiden. Att pandemin 4dnda
lir oss ndgot. Vad dr egentligen det vik-
tigaste 1 att vara méanniska? Jo: relationer,
grupper, att hora till.

— Kanske fér vi syn pa nagot vi inte
visste tidigare, 1 vara egna liv och 1 vart
gemensamma liv, siger Bertil. Att vi
verkligen hor samman sd totalt med
Alltet och med Alla: att vi dr en enda
mansklighet och att vi har ett ansvar
for oss sjdlva, varandra och allt annat
pa jorden.

Kari Malmstrom

ALLHELGONAHELGEN | VARA KYRKOR

Under en vanlig allhelgonahelg passerar bortat 2000

FREDAG 30 OKTOBER

Oppet fran 9.00, och bemannat
14.00-20.00. 18.00 gudstjénst.
LORDAG 31 OKTOBER
Gudstjanst 11.00, 6ppet och beman-
nat till 20.00 — gudstjanst 18.00.
SONDAG 1 NOVEMBER
Gudstjanst 11.00, kyrkkaffe och dar-
efter 6ppet och bemannat till 16.00.
Varfrukyrkan ar som vanligt
6ppen alla dagar 9.00-16.00.
SONDAG 1 NOVEMBER

maénniskor Brannkyrka kyrka. Manga, manga besoker gravar,
gar till minneslunden, séker sig till kyrkan for en stilla stund
— eller for ett samtal med en medmaénniska som just dar och
da kan ge végledning eller trést. Manga kommer ocksa for
att delta i en gudstjanst.

Brannkyrka férsamling har trots begransningarna valt

att géra som vi brukar, men med coronaanpassning. Oppen
kyrka med bemanning fredag, I6rdag, séndag i Brannkyrka
kyrka, men inte fler &n 50 personer samtidigt i kyrkorum-
met. Det kommer personalen att halla koll pa. Det blir en
vag in och en annan vég ut, for att undvika trangsel. Fika
kommer att erbjudas under I6rdagen, men inte “som vanligt”  Gudstjénst 11.00, dérefter beman-

")
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i kyrkkallaren utan i partytélt utomhus. Aven hir &r strévan

att undvika k6 och trangsel. Vi hoppas att vi kan hjalpas at!
Under hela helgen spelas regelbundet levande musik och

méjlighet till samtal finns. OBS! Fika ute endast Iérdag.

ning till 16.00. Mgjlighet till ljustand-
ning bade inne och i den nyrenoverade
klostertradgarden. Kyrkkaffe och
méjlighet till samtal finns.




HOSTKRYSS MED VINST TILL ALLA!

Brannkyrka krysset
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Alla vinner... sma tankar Om StOP MUSik

~ Shor Mosik?

Brannkyrkabladet ° oktober 2020

Nar kérerna tvingas tystna och musiken
forsvinner uppstar tomrum. | Brannkyrka
férsamling gav tomrummet utrymme fér en
nyproduktion.

Organist Robert Zelizi har genom aren
skrivit en rad texter i forsamlingstidningen,
om musik som varit aktuell att framféra just
da. En korist i Motettkéren, Bruno Arfors,
har gjort avancerade ljudupptagningar av det

mesta som framforts. Materialet fanns ju, sa
under sommaren satte vi ihop det. 14 ljudspar
pa en skiva och en liten bok om musiken.
"Sma tankar” ar tankt som gava, vi har
skickat ivdg manga till ménniskor som av olika
skél inte langre kan eller vill komma. Nu kan
du vinna din!
Gillar du inte att Iésa korsord men vill ha skivan?
Maila oss pd brannkyrka.info@svenskakyrkan.se



Vem minns du?

-
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Under allhelgonahelgen péminns vi om déden
och ger liv 4t véra minnen. Du &r inte ensam i din sorg.

Dela ditt minne under #vemminnsdu.

#vemminnsdu

Svenskakyrkan

Minnesgudstjanst
pa Radio Sydvast

Pa Alla helgons dag, I6rdag
31 oktober, sander férsam-
lingen en entimmes minnes-
gudstjénst i radio. Aven om
kyrkorna &r 6ppna vet vi att
manga av er darute anting-
en avstar fran besok eller &r
férhindrade att komma. Vi vill
darfor erbjuda en mojlighet
att hogtidlighalla Allhelgona-
helgen pa distans.

Med programmet hoppas
vi kunna skanka lite trést och
mod, och ocksa ge en kansla
av gemenskap. Programmet
ar en mix av musik och prat,
precis som en vanlig guds-
tjdnst brukar vara.

Personalkéren sjunger
klassiska psalmer som brukar
sjungas denna helg, till exem-
pel "I himmelen” och "Har-
lig &r jorden”. Motettkéren
sjunger "Lacrymosa” ur Mo-

zarts Requiem. Kyrkoherde
Eva-Karin och prasten Emelie
haller andaktsinslag. Dessut-
om kommer under program-
mets gang alla férsamlings-
bor som avlidit sedan forra
allhelgonahelgen att namnas
vid namn.

Vilkommen att lyssna!

RADIO SYDVAST 88,9 MHz
LORDAG 31 OKTOBER
09.00-10.00 & 14.00-15.00.
PROGRAMMET SANDS DELS |
FM-RADIO, DELS PA WEBBEN
VIA RADIO SYDVASTS HEMSIDA
RADIOSYDVAST.SE/#LYSSNA

Brannkyrkabladet delas ut till alla hushall i férsam-
lingen, dven till dem som undanbett sig reklam. Det-
ta for att vi inte ska missa nagon som verkligen vill
ha tidningen. Den delas alltsa ut dven till icke-med-

lemmar. Skulle du vara en av dem som inte ar in-
tresserad - bli inte arg pa oss for att du anda fatt
tidningen. Lagg den bara i pappersatervinningen!
Tack fér visad forstaelse.

Svenska kyrkan ==

BRANNKYRKA FORSAMLING

JAG & GUD

Yes | surrender!

Nar jag var nitton kom Hakan Hell-
stroms |at "For sent for edelweiss”,
eller jag var nitton i alla fall nar jag
lyssnade om och om igen pa den
genom glappiga lurar pa min dyrbara
orangea ipod. Jag minns hur jag gick
langs en skogsvég och kénde mig s
ensam.

Och jag gréat. Ni vet pa ett sant dar
dramatiskt och sjavuttémmande satt,
verklig grat éver raden "du séger att
karleken aldrig var till for dig, att du
aldrig kant
vinden,
hogt dver
trad-
toppen.
Sdger att
den delar
sig vid
kinden
och blir hel igen bakom dig.” Det var
det absolut sorgligaste och sannaste
jag hort. Jag tror inte jag riktigt kdnde
igen mig egentligen, jag bara grat och
grat for det var sa laskigt. Tanken att
vara sa osynlig att till och med vinden
missade en.
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Sa kanns det att vara évergiven av
Gud, tankte jag. Ensam pa riktigt.
Omarklig. Mindre an luft. Och jag
var riktigt radd for skrackfantasin att
Gud kanske kunde 6verge. Eller inte
finnas. Eller skita fullstdndigt i mig.
Jag hade ju bestdmt mig for att bl
prast och allt! Tank om Gud inte kan
réra vid mig — att Gud skulle dela sig
vid kinden, just pa mig, och sen bli hel
igen bakom mig!

Det héar &r en pinsam historia, och
jag kan inte fatta att jag berattar den
for er — manga vuxna, inklusive jag
sjalv, tycker det &r pinsamt att ens
tanka pa hur dramatisk och emotio-
nell man var som tonaring. Ni hor ju
sjalva hur det later "jag, jag, jag, jag.”
Att det &r, pa ett paradoxalt satt, sa
sjukt sjalvupptaget och grandiost att
tro sd lite om sig sjalv.

Viftar bort minnet med att man ju
vet battre nu — att sant hér ungdo-
men till, snart blir det folk av dem
ocksa: som kan se rationellt pa saker
och ting. Jag kdmpar med att tanka
att den vuxna tanken ar trams. Att

Emelie Spjut
PRAST

det jag egentligen menar nar jag
sdger sa ar: att sarbarhet ar svag-
het; att radsla ar inbillning; att det ar
barnsligt (pa ett daligt satt) att se in
i sig sjalv; att Gud ar enkel, rationell
och helt férutsagbar fér smarta vux-
na jag. N&, vuxna jag ar superdalig pa
att kdnna vissa sanningar. Sanningar
som jag nu bestdmt mig for att inte
vaga ténka pa sa ofta. Sanningar
som tonaringen vet som jag forso-
ker glomma. Att livet &r orattvist,
att jag ar maktlos, att det faktiskt

ar fruktansvart att tanka pa att vara
osynlig fér Gud, att det ar coolt att
vara emo.

Nu borjar jag i stéllet grina nér jag
hor Nicole Sabouné sjunga for full
hals ” | surrender! | don’t count on
anything at all, no miracles.” Ass3,
laten handlar egentligen om l&ngtan
att bli ihop med ndn men i den raden
hor jag bara: dverlatelse. Den from-
het jag borjat langta mer och mer
efter. Den
som jag
hade da

i skogen
som nit-
tondring,
det fattar
jagnu. En
klassisk
kristen tanke om att lata Gud styra
och inte krampaktigt och, i rlighe-
tens namn gravt underkompetent,
foroka styra och stélla i varlden och
Over allt i sitt liv.

Jag sjunger med: | surrender! Ber
Gud att jag ska fa bli san infér Gud
som bar och uppfyller universum.
Odmjuk. Emo igen.

FOTO: MAJA SUSLIN/TT

En fére detta tonarings bén: Gud,
jag onskar att jag vdgade ge mig och
inte forsoka veta bast. Jag vill inte
ens forsoka forsta dig mer. Jag vill att
du ska vara stor och outgrundlig for
mig. Till och med om det kostar att
jag ibland tror att du kan éverge mig.
G6r mig emo!

| Jesus namn. Amen.

Brannkyrkabladet ° oktober 2020



