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Néatet, narradion, 6ppna Loser du mars I en elektrisk stund pa ett.
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Det ar i mellanrummet

det hander

Iér blev det manga dagar med sné. Backen
utanfor Brannkyrka kyrka har varit full av barn
och pulkor. Jag har varit lycklig varje dag jag sett
och hort dem. Tank att det gar att métas och
leka trots alla begrénsningar. En dag fanns till och
med en grill tdnd for korv.

Samma glddje har jag ként pa onsdagar nar jag
fatt vara med pa torget utanfor Varfrukyrkan for
att dela ut sopp-pasar. Visst langtar jag efter att
fa sitta ner och é&ta tillsammans men vilken frojd
att ses och véxla nagra ord. Jag har blivit pdmind
om att vi finns ju anda.

Flera séndagar har jag ocksa fatt vara i ndgon
av vara kyrkor. Nog saknar jag det vanliga som
brukar ske déar, som gudstjanster och konserter,
men har férundrats dver kyrkorummets bety-
delse och framfér allt det som skett nér vi motts.
Manniskor har kommit in, tant ljus, ibland suttit
en stund och sa har vi pratat lite. Det & som om
samtalen varit mer rakt pa sak, vi har hoppat
over kallpratet och direkt sagt som det &r. Det
har varit valdigt fint.

ar jag skriver det har talas det om att en

tredje vag ar har, att kurvan med smitta-
de i Stockholm viker starkt uppat. Jag blir igen
pamind om att vi vet sa lite om framtiden och
att det behdvs sa mycket tillit for att inte tappa
modet.

Mitt i allt grubblar jag, som s& manga andra,
Over vad den har tiden gér med oss. Vad hander
nar vi under sd lang tid hallit oss ifran varandra,
backat undan och inte kunnat métas? Hur gor vi
for att vaga igen? Tank om vi glémt hur man gor!

| basta fall kommer vi att vérdera relationer pa
ett nytt satt. Varna de stunder och sammanhang
da vi far motas mer an vi tidigare gjort. Tank om
vi oftare kommer vaga sdga — vad glad jag &r att
se dig, tack att du finns!

Jag grubblar ocksa en hel del pad vad den hér
tiden gér med kyrkan. Nagot bra hoppas jag. Sva-
ra tider da man inte riktigt kdnner igen sig brukar
skarpa blicken. Som att vissa saker blir mindre
viktiga och andra mer angeldgna.

J ag brukar ténka kyrkan som en métes-
plats, dar jag tydligare far syn pa mig sjalv,
pa andra och pa Gud. Fér mig har det alltid varit
viktigt att den motesplatsen har rum fér mang-
fald och olikhet. Att den kénns trygg sa jag vag-
ar visa mig och att den handlar om livet som det
ser ut. Jag gillar inte att behdva latsas. Tank om
om det ar en sadan kyrka som vaxer fram nu.

Nagot jag ar helt saker pa &r att det &r i motet
allt sker. Nar tva blickar hittar varandra och nagra
ord delas sker ndgot alldeles sarskilt. Nagot gu-
domligt enligt min mening. Ensamheten skingras
och hopp vécks. | mellanrummet mellan oss visar
sig Gud. Det &r min erfarenhet.

Jag tror det ar darfoér jag blivit sa valdans glad
nar jag under de dar vackra vinterdagarna hort
gladjetjuten fran pulkabacken, nér soppan delats
ut pa fruangstorget och samtal blivit till under
kyrkvalven. Vi finns fortfarande. Vi hér ihop. Vi
orkar lite till. Och vi &r inte ensamma.

Eva-Karin Fackel Sandor
KYRKOHERDE

Inget férsamlingslager 2021

Tyvarr ser viinte hur det skulle kunna vara mojligt
att genomfora drets forsamlingslager, som skulle
ha varit under Kristi himmelsfardshelgen. Laget ar

alltfor ovisst. Men vi planerar for nésta ar. Vardnas
stiftsgard utanfér Linkdping star och vantar pa
0ss 25-28 maj 2022. Mer info kommer!
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Det ir klokt med Sterbruk

For ett ar sedan var Brannkyrka forsamling
i forvirring och vanmakt. Liksom alla andra —
vérlden dver. Det som var vanlig vardag blev
totalt férandrat. Vi skulle inte traffas, motas,
ses. Det var farligt. Att stélla in paskfiran-
det &r smartsamt for en kristen kyrka. Att
stanga 6ppna moétesplatser for ménniskor
som behdver dem gar tvart emot sjélva tan-
ken i att vara kyrka. Férsamlingen gjorde sitt
basta — med just det nuets kunskap.

Nu ar vi nog alla i leda, motvillig acceptans
och samtidigt otalighet — vi vill ju sa garna
att detta ska vara dver. Men det tycks drdja
innan det ar dver — och pasken 2021 kan vi
inte heller fira i fysisk gudstjanstgemenskap.

Det hadr numret av férsamlingstidningen
spretar lite — och kanske &r det precis sa det
ska vara just nu. Tillbakablickar, dteranvand-
ning och lite hér-och-nu.

f

D3, varen 2020, stod bristerna uppenba-
ra i dldreomsorgen, och ett fint projekt kom
till. Volontarer fran alla méjliga hall kom till
pop-up-verksamheten Forkladesfabriken

i Farsta och tillverkade skyddsutrustning i
massor av donerad byggplast. Har var Brann-
kyrka férsamling med.

Brister och sar upplever vi alla. Trots
corona och restriktioner fortsatte den lilla
samtalsgruppen "Att falla uppat” att tréaffasi
olika former ocksa efter héstens tvarbroms-
ning. Nu har just den gruppen gjort ett tydligt
avslut, men trots begransningar hoppas for-
samlingen att kunna starta nya samtalsgrup-
per med liknande inriktning.

Oppna forskolan var 6ppen ndgra manader
i hostas, med begransat antal deltagare och
féranmalan. Men de skarpta restriktionerna

gjorde den omdjlig, och ingen

vet nar vi ater kan sla upp dérrarna.
Jenny dr en av manga som saknar den!
Men coronatiden har gett henne och famil-
jen nya perspektiv och faktiskt inte bara varit
negativ.

{

Perspektiv ar bra. Fredsgruppen i Brann-
kyrka férsamling har i ver 30 ar arbetat

for att ge humanitar hjalp at utsatta varlden
over. Ofta genom aterbruk. Deras loppis i
Varfrukyrkan har dragit in hur mycket pengar
som helst i alla ar. Nu pandemireglerad och
stangd aven den.

Ett barande ben i Fredsgruppens verk-

samhet har ocksa alltid varit hjdlpsandning-
ar till behdvande ute i vérlden. Nu 90-arige
Rune har kért manga, manga transporter till
Baltikum. Han siktar pa en ny tur i april!

Kari Malmstrom

GUDSTJANST PA AVSTAND

Valkommen att aterbruka vara andakter

Varje vecka producerar forsamlingen minst en nitandakt. Sondagar 11.00 kan vi
som vill métas i gudstjinstgemenskap pé distans. Du kan ta del via férsamlingens
hemsida, facebook-sida och youtube-kanal. Andakterna ligger sedan kvar ett antal

veckor och kan alltsa &terbrukas.

Pa nirradiosindaren Radio Sydvist 88,9 MHz sidnder vi varje morgon
07.30-07.45 och varje kvill utom fredagar 22.00-22.15. Samma andakt gér i repris
under en vecka med start séndag morgon. Aven dessa andakter kan §terbrukas. Du
hittar dem pd brannkyrka.org/poddar och andra stillen dir poddar finns.

AND

Sondag 2febriati

ANDAKTSVINJETTER: ERIK STENSEKE _t_

KM
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GUDSTIANST

MED SMA 0CH stora!

TIPS!

Fira pask 6ver radiovagor!

Pasken &r snart har, och da tanker vi fort-
satta med en fin tradition vi skapat med vara
narradiosandningar. (Som dessutom lever vi-
dare pa var podcast “Brannkyrka férsamling”,
dér de hamnar sa fort de &r sdnda.)

Pa paskafton, 16rdag 3 april, bjuder vi pa
ett specialavsnitt som ar 60 minuter langt.

Brannkyrkabladet * mars 2021

Radio Sydvast 88,9 MHz

Vad &r det for tradition? Kanske du ténker nu.
Jo, vi har under 2020 gjort specialsandningar pa
Nationaldagen, Alla Helgons dag och Annandag
jul. En stor del av tanken med radion &r att na
ocksd dig som inte har dator och internet.

Som ansvarig utgivare och en av de som
roddar med vara sandningar vill jag fa forsoka

PASKAFTON LORDAG 3 APRIL 9.00 MED REPRIS 14.00

sdga att det kommer bli jattekul att spelain och
ni kommer ha jattekul att lyssnal!

Med hjélp av betraktelser, bibelldsning, sdng-
er, psalmer, och bén, moter vi hela fastan och
pasken. Det blir 60 minuter av hela livet —ien
radiovdg, som vittnar om att Gud ar har!

Gustav Frosteblad




FORKLADESFABRIKEN — CORONA 2020

Nar smit

Brénnkyrka forsamling var engagerad i Férklades-
fabriken i Farsta déar det tillverkades och delades ut
bortat 100 000 langdrmade plastforkladen till dldre-
boenden och hemtjénst under de tre manader varen
2020 da skyddsutrustning inte stod att finna. Diakon
Pia Palmin Svanlund samordnade vara insatser. Har
berattar hon. Ett ar borta men fortfarande sa néra...

~

6rsamlingen naddes tidigt av rop om
hjélp frén nagra av de dldreboenden som
vi regelbundet brukat besoka i var for-
samling. Personalen berittade att man
stod helt utan viss nédvandig skyddsut-
rustning samtidigt som smittan hade tagit
sig in och fler och fler av de boende och
personalen insjuknade.

Det var ett fortvivlat lige dir persona-
len pé egen hand forsokte tillverka mun-
skydd av servetter och plastforkliden
av regnrockar. Dédstalen bland de dldre
steg och ingen skyddsutrustning fanns
att overhuvudtaget att fa tag pa.

Vi forsokte samla ihop skyddsutrust-

Staffan, volontar och fértroendevald i férsamlingen.

4

ANNTNVAS NIW1Vd VId ‘0104

FOTO: LOVISA OSCARSON

ning som vara férsamlingsbor skinkte
och jag minns lyckan nir en person
donerade 84 ansiktsmasker som vi kun-
de skinka till ett av de virst drabbade
dldreboendena.

Men dédstalen fortsatte att rulla in. D&
fick jag hora talas om ett syskonpar och
en grupp privatpersoner som startat en
Pop-up-fabrik i Farsta. De ville sitta igdng
en tillverkning av langirmade skyddsfor-
kldden. Jag tog kontakt.

Att vara med och stédja det initiativet
tillsammans med alla de som pa olika
sitt strommade till, skulle vara det som
skulle ge bist resultat for att aktivt hindra
smittan att skorda fler liv bland de &ldre
och skoraste i var forsamling, blev min
beddémning. Jag fick genast klartecken
fran var kyrkoherde och vi dkte dit och
fragade hur vi kunde bidra.

Vi stéttade direfter pa alla sétt vi kun-
de med medel, personal och utrustning.
Tillsammans med Staffan Toérnqvist,

Diakon Pia.

tan drog in st

volontir i forsamlingen, kom jag att ingé
1 gruppen som administrerade Forkla-
desfabriken.

Jag kommer aldrig att glémma hur
ménniskor kom samman med sina kom-
petenser och resurser och fick en hel
fabrik att just “poppa upp” och fungera
1 ett viloljat maskineri. Totalt kom cirka
1000 personer for att som volontérer ar-
beta med Forkladesfabriken. Nar det var
som mest intensivt arbetade vi i 3-skift,
cirka 60 personer per dag 1 olika pass.

Det fanns de som tog emot alla samtal
frén ildrevarden, de som korde ut kar-
tonger/sickar med forkliden, de som pa
olika stationer i fabriken skar till, svetsa-
de och packade forklddena, hantverkare
som byggde om borden, de som ringde
runt och bad om sponsring fran foretag
som donerade till exempel virmepistoler,
dricka, mat och plast.

Vi hade golvansvariga som tog hand
om volontirer och lirde ut tekniken,

NOSYVISO VSIAOT:0104

Végledning.
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d volontarerna redo

kommunikatorer for att fi kontakt med
volontirer, gruppen "som lGste pro-
blem” och till exempel konstruerade
skidrmaskinen, artister som kom och
upptradde for volontirerna, och de som
hjalpte till att lara ut och sitta upp fabri-
ker 1 andra stéder.

Nagot jag alltid kommer att bira med
mig 4r de uppoffringar och den virme
och medminsklighet som drev hela
verksamheten. Lt mig ge exempel: en
caféigare 1 Frudngen som kdmpade for
att sjilv 6verleva holl vecka efter vecka
med mat till volontirerna, lokala smaf6-
retagare som stod utan arbete med hot
om konkurs kom for att stodja med sina
varor och sin kunskap. Minniskor som
sjdlva mist nigon nira i Covid-19 kom
for att ta strid mot smittan som rasade 1
ildrevarden och kunde kanske pé det vi-
set bearbeta sin sorg. Kulturarbetare och
andra som drabbades hart utan arbete och
inkomst gav sin tid. Det var méanga fina
samtal 1 pauserna som jag tror betydde
mycket fér ménga, dven mig.

Nér man gor nigot for andra upptick-
er man ofta att man sjilv fir minst lika
mycket. Vi gjorde ndgot meningsfullt
som gjorde skillnad och att gora det ihop
med andra gav oss alla sd mycket tillbaka.
Det var en tid med sd mycket morker
och fortvivlan nir s ménga dldre rycktes
ifrdn oss i sin isolering pé dldreboendena
— men samtidigt en tid di jag som mest
patagligt sett medmansklighet, ljus, var-
me och hopp sa konkret. Alla kimpade

Brannkyrkabladet * mars 2021

mot samma tva mal: att personalen i var-
den som stod i fronten skulle kinna att vi
fanns dér for dem och att ridda véra dldre
och skoraste fran att smittas.

Nir vi efter tre mnader stingde den
sista Forkliadesfabriken s hade vi till-
verkat och &kt ut med ungefiar 100 000
forkliden till dldreboenden, hemtjanst
och véardcentraler i sédra Stockholm.

Nar jag tanker tillbaka sd ir jag sd in-
nerligt tacksam och 6dmjuk over att i
en tid d dodstalen rullade in s fann vi
méinniskor som tillsammans hittade pé
ett sitt att hjilpa. Var forsamling (som ar
du och jag) fick vara en del av det. Ibland
tror jag inte att jag dnnu riktigt har kunnat
smilta allt, jag vet bara att det var nagot
av det mest fantastiska jag upplevt 1 en
mork tid som nog ingen av oss hade trott
att vi skulle beh6va uppleva.

Och dven om det hidr saknar mot-
stycke 1 hur manga vi kunde nd — sd moéts
jag 1 min vardag av att for var och en dr
det minst lika vdrdefullt i varje enskilt
mote nar kyrkan far vara ett stéd i ndgot
som #r svart for den méinniskan. Tack
for att du dr medlem och gor sidant som
detta mayjligt, 1 det lilla och det stora. Vi
ar kallade att vara ett ljus for varandra.

Pia Palmin Svanlund

Lisa Peterson-Berger, som tillsammans
med sin bror drog igdng Forklddesfabriken i
Farsta, korades i december 2020 till

Arets Volontdr av Volontdrbyrdn.

NIYOTHVA NOLNV ‘0104
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Anton och ett gang ungdomsled-
are, kyrkoherde Eva-Karin och
pedagog Lovisa (tillsammans med
Inger Nilsson, dven kédnd som Pippi).

rl alll{ om hoppet méter dig i 6knen
Vid en brunn du dittills inte sett

Tank om hoppet pekar ut en riktning

En ny kamp, ny kraft, pd ett nytt satt.

Tank om hoppet speglas i det brustna

Reflexioner av Guds narhet, som ett flyktigt lekfullt ljus
Tank om hoppet blanker i ditt mérker

Som ett litet stank av himlen pa din vég ibland allt grus.
(Per Harling & Charlotte Frycklund)



Kyrkoval

19SEP 2021

SAMTAL

Ta chansen
att paverka

Sondagen den 19 september i ar
ar det kyrkoval. | kyrkovalet har
du méjlighet att paverka vilka
som ska fa fértroendet att vara
med och styra din forsamling de
kommande fyra aren.

Svenska kyrkan har 6ver fem miljoner
rostberdttigade medlemmar totalt, och
cirka 21000 bor i Brannkyrka férsam-
ling. Kyrkovalet bestar av tre val: lokalt
till kyrkofullmaktige, regionalt till stifts-
fullmaktige och nationellt till Kyrkomo-
tet. Man kan résta i alla eller bara ett
eller tva. Alla som fyller 16 ar senast pa
valdagen far rosta.

Valet till kyrkofullmaktige i Brann-
kyrka ar det som direkt kan paverka
inriktningen just hos oss. Kyrkofull-
maktige faststaller kyrkoavgiften och
lagger fast ramarna for forsamlingens
verksamhet. Det kyrkofullmaktige som
valjs i host utser det nya kyrkoradet,
férsamlingens styrelse. Kyrkoradet har
tillsammans med kyrkoherden ansvaret
for forsamlingens verksamhet.

De som stiller upp i kyrkliga val
kallas nomineringsgrupper. Grupperna
utser kandidater, alltsa de personer
som star pa valsedlarna. Under varen
och sommaren kommer mer informa-
tion om valet och de olika gruppernas
program och idéer.

KM

Personalférandringar

Husmor Karin Vergara har slutat i
forsamlingen efter drygt sju ars tjanst.
Hon var en initiativtagare och nyck-
elperson i den mycket uppskattade
take-away-soppan utanfér Varfrukyr-
kan, som i varas fick ersatta den ordi-
narie sopplunchen som coronastangt.
Vi 6nskar Karin allt gott!

Caroline Green kom till oss vid
arsskiftet och vikarierar som prast
fram till sista maj. Férutom sedvanliga
prastuppgifter har hon fokus pa vuxna,
pilgrimsvandringar, retreater, med
mera. Avstand och utomhus &r ledord.
Ett tips &r att hdnga pa en av hennes
vandringar kring Brannkyrka kyrko-
gard. Se hemsidan!

KM

Fran overlevare

En resa genom morka vatten till “ske din vilja”

Kanske har du drabbats av en
kédnsla av tomhet utan att forsta
varfor? Har den berémda “vdggen”
tornat upp sig och du sprungit in

i den? Vill du bara fa falla, vila,
slappa kontrollen? Da &r du inte
ensam. Det kan finnas saker i ditt
forflutna som beh6ver komma upp
till ytan, benamnas och pratas om.
Kyrkan kan erbjuda ett livstolkan-
de sammanhang, samtal och stéd i
existentiella fragor, och dven visa
pa en vég framat. Trons vdg. Och
framfor allt kdrlekens vag.

et har kan verka som ett

tungt tema att ta upp i

denna redan tunga tid, men

kanske mer relevant 4n

ndgonsin. Normala vardagssammanhang

har sedan ett ar hankat sig fram, ibland

brustit eller rasat ihop, och da kan en

sérbarhet ha visat sig. Alldeles nytt for

en del av oss, vilbekant for andra som

brottats med problemet linge. Proble-

met i att vara ett i ndgon mening skadat

barn, dir anknytningen till viktiga vuxna
négonstans brast.

Forsamlingens diakon Michael von
Langenberg har 1dng erfarenhet av att
mota méanniskor med skadad anknytning
till viktiga vuxna, da nir de var barn.

—Deér 6verlevarna, och jag vill att de
ska A mojlighet att bli 6verlatare!

Varje manniskas livsresa ir unik, s det
ar farligt med generaliseringar. Men vissa
monster kan man se, menar Michael. For
bortat 15 ir sedan borjade han leda sam-
talsgrupper for utmattningsdeprimerade.
Dé borjade han tdnka kring en modell for
att forsoka forstd varfor man drabbats —
allts3 inte bara aff man drabbats.

Till synes vilfungerande ménniskor
som plotsligt klappar ithop — vad &r det
som hinder? Det 4r inte ovanligt att
roten till det onda &dr det som kallas
medberoende.

Som ofta borjar med att nigot gir
snett i barndomen.

— Grunden 4r att man saknat en
funktionell och bekriftande vuxen, nir
man sjilv var barn, sdger Michael. Det

finns en brist ndgonstans. Man saknar
en ”good enough” anknytning.

De mest uppenbara problemsituatio-
nerna ror kanske misshruk, psykisk
ohilsa, vald, kriminalitet — men det kan
vara betydligt mer subtilt. Och barn vill
definitivt 6verleva! Hittar man inte sjilv-
klar och naturlig bekriftelse och gensvar
hos sina viktiga vuxna si utarbetar man
strategier.

— Det som kan hinda 4r att barnet
anpassar sitt beteende och personlighet
efter den som ér dysfunktionell 1 hopp
om att kunna fi bekriftelse — och att
kunna hjélpa, forklarar Michael. Barnet
kan bli helt beroende av att ridda sin
viktiga person.

Hir ndgonstans kan begreppet med-
beroende bli lite klarare. Barnet vill bli
bekriftat av sin viktiga vuxna — till varje
pris. Aven om det innebir att underlitta
den viktiga personens fortsatta destruk-
tiva beteende.

OVERLEVAREN:
Jag uppratt-
haller min
egen exis-
tens, jag ar
sjalv grunden

till min exis-
tens och mitt
vasen. Jag
maste gora
det for att
overleva.

Brannkyrkabladet * mars 2021



till overlatare

— Det ir ofta sd det borjar — man ut-
vecklar ett “falskt sjilv”, ett anpassat jag,
och tar pd sig en 6verlevnadsroll, siger
Michael.

Overlevaren 4r fodd.

Och vad kan handa nir man vixer upp
med det hir?

— Som vuxen, man bara Kor p, man
kdmpar, men sd smaningom kan man
borja kdnna en diffus lingtan, man bér pa
en brist, en tomhet. Eller sd gér man in
iviggen. Nigonting signalerar att nigot
ar fel, siger Michael.

— Minniskor 16ser det pa olika sitt.
Ett ar surrogat som leder bort, som
alkohol, tabletter, bli workaholic, kon-
sumera, spela — ta till ndgot som ger
temporir tillfredstillelse. Det ir ett
val ndgonstans, hur man férséker han-
tera kénslan. Det kan g vildigt snett,
man kan hamna i1 missbruk, ta sig ur
det, men kan sedan fortfarande vara
medberoende.

Det hinder att méanniskor som upp-
lever nigon sorts brist soker sig till
kyrkan. Férsamlingens samtalsgrupp
”Att falla uppét”, som ihirdigt holl igdng
sina triffar trots corona, har avslutats nu.
Den gruppen samtalade kring just de hér
frigorna och Michael var en av ledarna,
och vill utveckla arbetet vidare.

Han har mérkt att manga som soker
samtalsstod kommer med en vildigt
vag kinsla av att ndgot inte stimmer, ett
"déligt méende” som 4r svart att hitta en
forklaring till.

— Det maste vi ta pd djupt allvar,
sdger han. Jag tror, jag vet, att manga
behéver en genomlysning, fa skapa en

— en mojlig tanke- och kanslomodell,

grundliggande medvetenhet om hur den
personen blev en Gverlevare. Och det
kan vara en smirtsam process.

Den anknytning som vi aldrig fick,
eller som brots eller blev grumlig — och
som i olika grad styrt véra liv och gjort
oss till overlevare — den méste vi forsta,
forlika oss och forsonas med. P4 ett plan
handlar det om att vilja sldppa kampen
— och krampen.

Han beskriver hur det kan vara i
samtalskontakter:

”Jag orkar inte ldngre, jag vill fal-
la, men jag vill inte falla fritt”, sd kan
det uttryckas. Behovet finns dir nir
ménniskor kommer, men det finns ingen
fastpunkt — for dem just da.

Michael arbetade fore sin diakonvig-
ning 2004 1 den sekulira virlden, och
upplevde att konfidenter/klienter ofta
saknade det som kan kallas det metafy-
siska och andliga planet.

Som kan vara Gud och Jesus.

— Terapeutiskt kan man nd medve-
tenhet men kan inte bli befriad, siger
han. Min erfarenhet 4r att man kan tala
om en kraft, en hogre makt, men en kraft
eller makt har inget ansikte. Jag har upp-
levt att det 4r ndstan omojligt att arbeta
med det hir utan en personlig Gud, som
har ett ansikte. Vi behover spegla oss i
ett kirleksfullt ansikte.

— ViiSvenska kyrkan har en otrolig
gava i att vi kan férmedla ndgot mer, vi
har ett narrativ som héller, fortsitter
Michael. Om kidnnedomen om Jesus
Kristus, om den historie- och samtids-
berittelsen formedlas pa ett begripligt
sitt sd kan Kristus bli fistpunkten, det
kirleksfulla ansiktet.

dar Gud ar med

Dé fods 6verlitaren, som tilldter sig
att bli buren.

Att i grupp f dela sin smirta och sin
insikt, det leder lingt. Kanske inte hela
vigen till 6verldtelsen och befrielsen.
Men gemenskap i1 samtalsgrupp kan
rusta med nodvindiga nycklar fér den
som vill g vidare. Och 6ppna nya dorrar.

Kari Malmstrom

Vill du veta mer? Kanske samtala en-
skilt eller i grupp kring de héar fragorna?
Valkommen att kontakta ;
diakon Michael von Lang- A
enberg, 08-447 11 16,
michael.vonlangenberg
@svenskakyrkan.se

OVERLATAREN:
Jag ar inte
sjalv grun-
den till min
existens och
mitt vasen.

Nagon annan,
kanske Gud,
uppratthaller
min existens.
Denne nagon,
eller Gud, bar
mig.

BILDTEXTER:

OVAN TILL HOGER REMBRANDTS” DEN FORLORADE SONENS ATERKOMST”

”Min son var déd och lever igen”. (LUK 15:25)

Den yngre sonen Idmnar upproriskt hemmet och fadershuset (Gud),
lever i slésaktighet och sjdlvgodhet. Han hamnar sedan i maktléshet,
fattigdom och eldnde. Till slut ger han upp sitt livsprojekt och tving-
as sldppa taget om sitt liv. | den stunden kommer han till sjélvinsikt
och dtervinder (6verldtaren) skamsen hem till fadern (Gud) dér han
mottas med 6vervildigande kérlek. Den dldre brodern som alltid velat
duga och prestera infér sin far, for att kanske f& bekrdiftelse (6verleva-
ren), stér hdr i bakgrunden och betraktar scenen avundsjukt.
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OVAN TILL VANSTER GUSTAVE DORE, SOM ILLUSTRERAT MANGA BIBLAR:

”]Jag slapper dig inte forrin du vilsignar mig”. (1 MOS 32:22-32)
Dorés mdlning visar Jakobs brottning med Gud vid Jabboks vadstiille
och fdr hdr symbolisera mdnniskans process frdn att vara en éverle-
vare till att bli en éverlatare.Berdttelsen handlar om sjélvinsikt. Jakob
som hela sitt liv flytt frdn sig sjdlv och satt sina egna villkor (éverleva-
ren), men som i brottningen blir berévad sin sjélvgodhet och strécker
sig efter det enda han har kvar: Gud. P& s@ sdtt kommer han till insikt
om sitt liv och sitt syfte (éverlGtaren).

Michael von Langenberg
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Man far

Hela familj

en.

38-ariga Jenny bor i Orby Slott med
maken Erik, sexdrige Albin, femarige
Ludvig och Ingrid, snart ett och ett halvt.
For ett drygt ar sedan var Jenny och
Ingrid varje vecka med pd babysingen i
Brannkyrka forsamling. En motesplats
bland s minga andra — kramig, fri, av-
slappnad och uppskattad. Snart direfter
coronastingd pa obestimd tid.

Det var ndgra ganska ryckiga veckor,
da i mars 2020.

- Vivarifjillen vecka 11 och bestim-

FOTO: HAKAN FLANK

trana pa
att le med dgonen

For Jenny Lejkemo ar kyrkan en kompis. Trygg, sjalv-
klar och kravlos sager den “vdalkommen”. Hon och
familjen har hingt mycket pé forsamlingens Oppna
forskola genom aren. Till yrket &r Jenny barnmorska
— och hon élskar sitt jobb. Hon har latt till skratt och
forefaller méta tillvaron 6ppet och konstruktivt, och
med improvisationskonst. Av pandemiaret 2020 har
hon lart sig att den extrema situationen har 6ppnat
nya fénster och skapat nya méjligheter — ocksa.

de oss for att inte gi pé restaurang, berit-
tar Jenny. Men vi hade nog inte insett hur
otroligt omfattande det skulle bli.

Och nér det blev omfattande tinkte
hon sdhér:

—Jag var forildraledig, hade forutsitt-
ningarna, kunde avlasta personalen pé
forskolan. S4 killarna fick vara hemma.

Hon skapade en egen forskola med
pedagogisk verksamhet, inte "helg hela
veckan”. Matteprojekt, pysselprojekt.
De holl pé hela viren, med minst en dag
1 veckan heldag ute 1 skogen.

— Jag skrev scheman och planer till-
sammans med barnen. Vi var i Alvsjosko-
gen, Hellasgarden, skirgirden.

De fick dven med mormor. Packade
matsick. Kunde g en hel mil! Superkul!

— Den tiden hade jag inte fitt om
inte corona kommit, siger hon efter-
sinnande.

Pappa Erik, som 4r ingenjor, distans-
arbetade i ett rum pé 6vervéningen. Dir

fick man inte vara under kontorstid.
Barnen fattade.

—Man ir ju inte ensam, nir man har
familj, konstaterar Jenny. Min farmor,
som lever ensam — dir ser det helt
annorlunda ut. Men det har varit ett
jattekonstigt ar!

Jenny &r uppvuxen i Orby, har allts3
inte flyttat sd langt, som hon uttrycker
det. Tidigt ville hon bli barnmorska och
borjade ldsa till sjukskéterska med det
maélet.

—Min mamma dr barnsjukskoterska,
jag var med henne en hel del pa jobbet.
Visst var det kanske lite inspirerat dr,
men jag ville hitta min egen nisch, si-
ger hon.

Hon sokte sig till uthildning 1 Lin-
koping.

— Jag ville bo 1 en studentstad, leva
studentliv. Det var underbart, det borde
alla géra som har mojlighet!

Brannkyrkabladet * mars 2021
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Jenny och Erik triffades pa en fest i
just Linkoping. Nar Jenny var 25 var hon
fardig sjukskoterska och flyttade tillbaka
till Stockholm. Hon férklarar att man
maéste jobba som sjukskoéterska i ett ir
innan man kan s6ka vidare till barnmor-
skeutbildningen. S& hon jobbade ett ar pa
Danderyd, bodde delvis hos foréldrarna,
delvis hos Erik, som bodde och jobbade
1 Visterds. Sokte sig sedan till Mlarda-
lens hogskola i Visterds, och sedan var
ambitionen omsatt 1 verklighet. Jenny
var barnmorska! Ett yrke med oéindliga
valmajligheter.

— Jag brinner for kvinnohilsa, kvin-
novard och kvinnor och barn. Det finns
fortfarande s mycket att gora, sidger
Jenny. Ibland 4r vi kvar pd 1800-talet, i
attityder och fordomar. Det giller hir pa
hemmaplan, men 4n mer ute i virlden.
Man kan gora stor skillnad med ganska
sma medel.

— Vi méste ména om att bevara de
rittigheter vi har — de &r inte sjalvklara.
Det finns mycket att gora inom omradet
sexuell och reproduktiv hilsa.

i

Utanfor jobbet en solig marsdag.

Nu ar hon en av fyra chefsbarnmorskor
pé Sodertilje sjukhus.

—Jag har cirka 30 medarbetare under
mitt ansvar. Och hir finns en tanke om
att vi med chefsansvar ska vara kliniska,
”pé golvet”, i snitt 1--2 pass i veckan.
Vi tappar inte verklighetsférankringen,
det ar otroligt kul!

For det ar ett hantverk att vara barn-
morska, menar hon.

— Och varje nyf6tt barn ar ett hopp
for framtiden!

Utan tvekan har corona paverkat en
hel del 1 den yrkesméssiga vardagen.
Ultraljud utan partner. Férlossning utan
partner om hen har symptom. Visir och
munskydd.

—Man fir tréna pd att le med 6gonen,
kommunicera med 6gonen, ler Jenny.

Hon prisar de fantastiska medarbe-
tarna pd Sodertilje sjukhus. Forloss-
ningen 4r dimensionerad efter ett snitt

Brannkyrkabladet * mars 2021

pa sex-sju fodslar per dygn. Statistik
och verklighet dr dock olika saker. Det
kan lika gérna fodas 12 barn under ett
arbetspass, och di blir det svettigt! An-
dra dygn 4r lugnare.

— De dagar da vi har i fodslar kan
vi ”l&dna ut” personal till andra delar av
sjukhuset, och bland annat stétta upp
covid-varden, siger Jenny.

Hon 4r superkonkret och har su-
perenergi. Det globala dyker upp flera
géinger under vart samtal. Jenny tinker
bortom Sverige.

— Det vore ju ritt haftigt att hjdlpa
kvinnor och barn i mindre priviligierade
delar av virlden, siger hon. Men inte
just nu nir jag har smibarn. Kanske
nédr mina barn dr vuxna — och innan jag
fr barnbarn!

Att verkaiSodertilje 4r dnd4 lite av att
komma ut 1 vdrlden. I denna stad samsas
maénga etniciteter, kulturer och religioner.

— Jag triffar kvinnor med vildigt oli-
ka bakgrund, fir inblick i méinga olika
omstindigheter, siger Jenny. Det 4r en
styrka och en féormdn att fa jobba dér,
mota alla dessa olikheter.

Kyrkan? Hur blev den Jennys?

— Min uppvaxtfamilj var inte sarskilt
kyrklig. Vi kanske gick 1 midnattsmas-
san, inte mer 4n s, sdger hon. Men nir
jag var liten sjong jag i barnkor 1 Vantors
férsamling, ja, det bérjade med Kyrkans
barntimmar. Jag har liksom vuxit upp 1
kyrkan via koren, holl pi med det upp
till vuxen alder.

— Och jag tror att jag har ett behov av
att pa olika sitt fi utlopp for en kreativ
eller konstnirlig adra, fortsitter hon.
Séng, musik, spela instrument och dansa
ligger mig varmt om hjértat.

Hon nidmner dansskola och stu-
dentspex, hon har haft perioder nir hon
sytt en hel del. Det kreativa kan ocksé ta
sig uttryck i att odla. Nar familjen 2015
flyttade till ett radhus 1 Liseberg fylldes
den lilla tradgarden till max.

— Vi hade hur minga birbuskar som
helst! Och tomater, chili, squash, papri-
ka och gurka. Vi odlar helst sddant som
ar atbart.

Odlingen 4r nog mest hennes grej
egentligen, tinker Jenny, men Erik
hinger med.

—Jag odlar, han iter gérna!

Nu har de bytt radhuset mot en vil-
latridgérd. Sommaren 2021 kan nog bli
en matig historia...

Friluftsliv 4r deras stora gemen-
samma intresse. Skogen, stranden,
vandring, skidikning, skridskor — kort
sagt: utomhus!

Véren med hemmaf6rskolan blev ju
ocksd ganska friluftsinriktad. Liksom
livet 1 stort, med familje- och kompis-
traffar ute, en ganska skon enkelhet,
tycker Jenny. Erfarenheter att ta med
sig in 1 framtiden.

Sa kom hésten. I november byttes
Jenny och Erik av som forildralediga.

— Erik hade girna haft saker att ga
till, att gora med Ingrid, siger Jenny.
Jag vet att de kor forsamlingens digitala
sdngsamlingar!

Kyrkan &r ju Jennys kompis. Och
Eriks ocksa.

— Det som ir s roligt med kyrkan,
upplever jag, ir att den 4r s tillitande,
sdger Jenny. Jag ar troende — Erik ar
det inte. Men
alla ér ju all-
tid vilkom-
na. Allting
ryms. Det ar
det som ir
sa fint, det dr
l4tt att kinna sig hemma. Kirlek till alla,
man fir vara den man 4r.

Sjdlv var hon med under det korta
fonster nar Oppna forskolan var iging
under tidig host. Begrinsat antal delta-
gare och blixtsnabb anmélan via nitet.
Hon funderar:

— Vi hinger ju pa Oppna for att det ir
kul, det 4r en bonus, en lyx, for oss. Vi
har litt att bevaka nédr anmilan 6ppnar
och sikra en plats. Men jag tinker att
det finns andra, skora, som inte har sam-
ma foérutsittningar men kanske storre
behov... For vissa 4r Oppna forskolan
kanske det enda man har som socialt
sammanhang.

Exakt hur det skulle kunna g till vet
hon inte, men nu nir viren 4nd4 spirar
dterkommer hon till friluftsaktiviteter:

— Kring Briannkyrka kyrka dr det en
sé inbjudande milj6, och det dr hirligt
att vara ute!

Kari Malmstrom

Skoérdetid.
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| skidspare
leker livet!
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“Det som ar sa roligt med
kyrkan, upplever jag, ar
att den ar sa tillatande.”

FOTO: PRIVAT




VALFORTJANT UTMARKELSE

Fredsgruppen i@ Brannkyrka forsamling har liksom alla haft ett annorlunda pandemidr. Stingd Loppis och
ingen hostbasar, fd och begransade motesplatser. Men det gar alltid att hitta ljuspunkter, som att ge diplom till
Rune Larsson! Lds hdr en artikel, 1 januari publicerad 1 tidningen Sandaren, om Runes fantastiska arbete.

Jag fortsatter sa lange det kanns bra!

1 27 ar har han kort hjalpsandningar kors och tvérs
genom Baltikum. Nyligen fick Rune Larsson diplom f6r
sina humanitéra insatser. Trots att han har fyllt 90
planerar han nu sin 280:e resa.

VILL DU HA
KONTAKT
MED
FREDS-
GRUPPEN?

Pa brann-
kyrka.org/

fredsgruppen
finns telefon-
nummer och
epostadresser.
Du kan ocksa
ringa var vaxel
08-447 11 00
sa lotsar vi

FOTO: SHEELA WADMAN

lart jag ska fortsatta. Jag kinner mig
lika pigg som den dag jag gick i1 pensi-
on, och det var 30 ar sedan, siger Rune
Larsson, nir Sindaren ringer for att gra-
tulera till diplomet, som Fredsgruppen
1 Briannkyrka férsamling tillsammans
med Centrumkyrkan Farsta uppvaktade
honom med 1 december 2020.

Och arbetet fortsitter, trots corona-
smittan. Den senaste resan, till Lettland i
borjan av november, kunde han inte delta
1 pa grund av stingda grinser, men han
hade koordinerat transporten. Ett arbete
som omfattar lagerhdllning, inlimning av
varor, lastning, bokning av firja, logistik i
mottagarlandet, och en o4dndlig méngd de-
taljer som knappast 1dter sig rdknas upp.

— Fast det ér verkligen ingenting mot
byrakratin i bérjan av 90-talet. D, nir vi
korde till Estland, krivde de exempelvis
tullklarering av alla varor, intyg pa att
textilierna var tvittade och till och med
en forteckning 6ver ingredienserna i
tvittmedlet!

N&r han istéllet blickar framat hoppas
han att nista transport ska kunna genom-
foras 1 april.

— D4 fér vi vl 4nda tro att den virsta
smittan dr over, sdger Rune som nume-
ra bara arrangerar, och kor, tvé eller tre
hjilpsandningar per ar. Ett ganska blyg-

En glad Rune
med diplomet.

samt antal i jaimforelse med de 17 gdnger
per &r han var uppe i pa 90-talet.

Fast de firre kdrningarna beror inte
pa Rune, utan mer att det 4r svirt med
tillrackligt stora och centralt beldgna
lagerlokaler.

— Men numera har vi en bra lokal i
Centrumkyrkan i Farsta som, tillsam-
mans med Brinnkyrka Forsamlings
fredsgrupp, ir de som idag ansvarar for
verksamheten, berittar Rune.

Sjalv har han varit med 4dnda sedan det
hela borjade 1 Uppsala.

—Ja, 1994 borjade det med att pastor
Evald Timas frin baptistunionen i Est-
land, besokte oss 1 styrelsen for Sociala
Missionen och berittade om behoven 1
sitt hemland.

— Kort direfter korde vi den forsta
hjilpsindningen frin Osterledskyrkan i
Gamla Uppsala, med stod av Hjilptrupper-
na frin Svenska Frilsningsarmén i Arsta.

Att det blev just Rune som skulle
kora, var inte sjdlvklart. Atminstone inte
for honom.

— Nej, jag ér ju dalig pd engelska och
sd. Men jag hade blivit ankling -93 och d&
tiankte dom att det skulle vara ndgonting
for mig att gora.

— Forsta kérningen gick den 13 okto-
ber 1994, ett par veckor efter Estonias
forlisning. Sa vi kunde inte 8ka som tinkt
utan fick ta Viking Line till Helsingfors
och sedan Silja till Tallinn.

Den dir forsta lasten gick till en
forsamling 1 Viimsi utanfér Tallinn, som
Rune och Osterledskyrkan fortsatte sam-
arbeta med i flera ar.

—Men -98 tyckte de vil att det rickte
1 Uppsala. D3 hade vi hjilpt dem i Viimsi
att bygga om sin kyrka ocksé. Den forsta
advent invigdes den. Jag kom med den
nya kyrkklockan som var tillverkad i
Gnos;jo. Den fick jag forst sti och dingla
med 1 forsamlingssalen, for att kolla att
den funkade.

Efter flera ytterligare turer togs arbe-
tet sd sminingom over av Centrumkyr-
kan 1 Farsta och Briannkyrka forsamlings
Fredsgrupp. Aterigen ombads Rune fort-
sitta arbetet och dessutom vara ansvarig
for hela konceptet.

Ett minga ganger drygt arbete. Rune
berattar om alla textilier som ldmnas in
och forst méste sorteras och sedan tvittas.

— De flesta ldmnar ju in klider. Men
det finns s mycket annat som behévs
ocksd; jordbruksmaskiner, skolbinkar,
kyrkbiankar, sjukvirdsutrustning och
blgjor. Det giller att passa thop behoven
hos béde mottagare och givare.

Forsta korningen for Centrumkyrkan
1 Farsta och Fredsgruppen gick till BB i
Riga och Rune éterger hjirtskirande in-
teridrer frén institutionerna i Riga, bade
frdn BB, hemmet for ensamma mammor
som tvingades ldmna bort sina barn, eller
hemmet dir unga forstdndshandikappade
flickor fick ligga pd halmmadrass med
bara en filt 6ver sig. For att inte tala om
dlderdomshemmet dir de gamla skulle
klara sig med en bloja per dygn.

— Och det hir hinde for bara 6-7 ar
sen, suckar han.

Hans omtanke och vilja att gora skillnad
for barn och unga, gamla och fattiga lyser
igenom dven om han upprepar att han har
problem med spriket och vill tona ner
sina egna insatser.

—Men visst har jag fatt vinner genom
aren. Det gér ju andd. Och ibland behovs
verkligen inga ord.

—Som nir jag skulle leverera EKG-ut-
rustning till en likarmottagning p& Tal-
linns flygplats och killen bakom skriv-
bordet blev sd glad nir jag kom att han
hoppade 6ver bordet och rusade fram och
kramade om mig.

Idag bedomer han att Estland kommit
l&ngt i utvecklingen, inte minst pd grund
av den hjilp man fatt frdn Sverige.

Numera ir det Lettland som stér i
fokus for Rune Larsson. Ett land han
1dag bedoémer vara betydligt mer skort dn
Estland. Och sjilvklart ska han sjélv ratta
en av bilarna om hjalpresan i april blir av.

— Jag 4r till och med registrerad som
forare pé Rigafirjan och fir sova med de
andra chaffisarna, siger han och skrattar
at det faktum att méinniskor som fyllt 80
inte ens fir hyra en bil i Sverige.

— Men jag fortsitter sd linge det
kinns bra.

Annika Ahlefelt
SKRIBENT | TIDNINGEN SANDAREN
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LOSNINGEN INSAND AV:
Namn Adress
Skicka in senast 6 april till: FRISVAR, Brinnkyrka forsamling Svenska kyrkan, 20485625, 125 22 Alvsjé.

Tack alla take-away-gister!

Alla vinner

Onsdagens sopplunch i Varfrukyrkan har legat nere i ett drygt vara fina bordstrianglar!

ar, men take-away-soppan fortsatter vi med! Varje onsdag

utanfor kyrkan har du méjlighet att hamta en pase med soppa,

bréd och ndgon godsak. Start 10.00, slut ndr soppan &r slut.

Vi tar inte betalt, men ger mojlighet att lamna en frivillig gava
till Act Svenska kyrkans bistandsarbete till
stod for Coronadrabbade ute i varlden. Nar

T detta skrivs har aret (fem tillfallen) hittills
qc inbringat 8 824 kronor, som vi skickat
Svnialyrin'® vidare till Act. Himtsoppa hela véren,
sista gang gang 16 juni.

Tva bordsprydnader med nagra
utvalda dikter, psalmer och béner.
Till det bilder med fin stamning,
ett konstverk av Rafael, illustra-
tioner av John Bauer och Gustave
Doré — och en skiss av Leonardo
da Vinci! Du monterar enkelt ihop
dina trianglar. Vi hoppas de forgyl-
ler din dag! Och morgondag. De ar
vandbara, s hitta din favorit!
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TaCk till dig som ar

medlem i Svenska kyrkan!
Du ar viktig.

Din medlemsavgift gor det mojligt for oss att dven nu
vara kyrka — att stilla om istdllet for att stilla in.

Kyrkorna ar fortfarande 6ppna
Gudstjanstlivet finns p& natet och i radion
Vi finns har for dig

Vi fortsatter att halla kyrkorummen 6ppna, for dig som
behodver en stund av enskild andakt, kanske ténda ett ljus.
Brénnkyrka kyrka och Varfrukyrkan &r 6ppna alla dagar
mellan 9.00 och 16.00.

P3 var hemsida brannkyrka.org och pa var Face-
book-sida lagger vi regelbundet ut digitala andakter och
hélsningar. Alla fysiska gudstjénster ar instéllda tills vidare.

Vi finns tillgéngliga for samtal och stod. Du hittar vara
direktnummer pa brannkyrka.org — har du inte internet,
ring var véxel, 08-447 11 00, vardagar 9.00-17.00.

Vira kyrkklockor har inte tystnat

Vi langtar till den dag da vi ater kan dela gudstjanst-
gemenskap. Varje sdéndag klockan 11.00 ringer klockorna
som en hélsning fran oss och en inbjudan till bén.

Vill du ga med i Svenska kyrkan ar det enkelt. Ga in pa
var hemsida brannkyrka.org - klicka pa ”Bli medlem”
langst upp till hoger och f6lj instruktionerna.

Svenska kyrkan ==

BRANNKYRKA FORSAMLING

JAG & GUD

Flektriska stunder som
Overgar forstandet

Dar satt vi allihop, sida vid sida,
ingen reste sig upp och gick. Tio mi-
nuter, tjugo minuter, trettio minuter.
Beslutet fattas, nu ar jag redo. Jag
reser mig upp. Vander ryggen mot
manen och gar. Jag vet inte var jag ar
pa vag, men jag ar redo. Jag ar inte
langre ensam. Jag behover aldrig mer
vara ensam.

Det hér scenariot utspelade sig
ndr jag var fjorton dr. Min mamma
hade dvertalat mig att aka pa konfir-
mationslagret som jag forst vagrat.
Inte pa grund av nagot egentligt
motstand till konfirmationslagret. Det
var mer en protest mot att hon an-
malt mig utan att jag visste om det.

Vi akte ut till en liten 6 i Stock-
holms skargard och dar vi skulle bo

i tio dagar. Jag och trettiofem an-

dra fjortonaringar. Vi var saklart inte
ensamma i utmaningen: vi hade tva
férsamlingspedagoger, en prast, och
atta ungdomsledare som skulle ledsa-
ga 0ss i prévningen.

Tio dagar fyllda av intensiv lek,
bad, tavling, men framférallt Ianga
pass dar vi pa olika satt forsok-
te ndrma oss Gud. Ibland via bibeln,
ibland via att tanka pa jaget, ibland
via skapande. Efter vad som kandes
som ingen tid alls men samtidigt som
en evighet var vi framme vid anden
pa var vandring tillsammans. Ingen
forstod hur vi hade hamnat dér, men
dar satt vi.

Var sista kvéllsandakt. Vi hade
vara andakter pa en liten klippavsats i
bortre anden pa 6n. Dar fanns ett litet
jarnstaket i vilket ndgra handiga ung-
domsledare hade fast ett stort kors av
tva stockar. Jag minns tydligt hur det
brackta skargardsvattnet sag ut som
flytande silver i den starka manens
ljus. Det var fullmane, klart det var
fullmane. Vi satt i ring, sida vid sida,
med varsitt sanghéfte. | det sanghaf-
tet fanns allt fran Psalmer till Jag Vill
Vara Din Margareta av Sten & Stanley.
Som vi gjort s& manga ganger
tidigare sjong vi ihop. Vi hérde ung-
domsledaren berédtta ndgot personligt

Anton Dahigren
MUSIKPEDAGOG

om sin tro pa Gud som resonerade i
manga fjortondringars hjartan. Nagra
grat. Detta var en del av var vanliga
kvallsrutin. Det var det som hande
efterat som var speciellt. Ungdoms-
ledaren sa: "Eftersom det &r sista
kvallen tankte vi att man kan sitta
kvar en stund, jag spelar lite gitarr
under tiden.”

Tystnad. Ingen vanlig tystnad. Inte
avsaknaden av ljud. Inte en pinsam
tystnad, ingen sade nagot for inget
behdvde sdgas. Det var en tystnad
man nastan kunde stracka ut han-
den och greppa tag i. Gitarren borjar
plinka. "G dur, bra tonart” ténkte jag
i mitt nyfunna intresse for gitarren
som instrument. Nagot blinkade till pa
himlen. "Var det dér ett stjarnfall?”.

Jag kan inte redogdra exakt for hur
mina tankar snurrade under den halv-
timmen vi alla satt pa avsatsen, men
jag beskriver det alltid som 6gon-
blicket jag kom till tro. Den nastintill
elektriska, ordldsa forstaelsen som
alla dar kénde av. Det maste finnas
nagot mer. Stjarnhimlen, manen,

var bultande gemenskap. Det var

for stort for att kunna beskriva med
varldsliga begrepp. En begynnande
bild av Gud i mig, i oss, i varlden. Res-
te jag mig upp och gick innebar det
att det tog slut. Vags dnde. Kommer
aldrig igen. Sa jag satt kvar. Ingen
annan reste sig heller.

I mitt liv har jag haft gladjen att
uppleva manga sadana elektriska
stunder, dar karleken och gemen-
skapen 6vergar forstandet. Man kan
till och med saga att mitt jobb gar ut
pa att férsoka skapa sadana stunder
for andra tveksamma fjortondringar.
Exakt vad den magiska formeln &r vet
jag inte riktigt, men det gor inget.
Sedan den dagen nér jag sjalv var
fjorton har jag hjélp pa vagen. Jag ar
inte langre ensam. Jag behdver aldrig
mer vara ensam.
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